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III  Zimowe Biegi na Orientację  Tarnów 2010  

 

 

REGULAMIN ZAWODÓW 
Organizatorzy: 

• Zespół Szkół Ogólnokształcących Nr 3 w Tarnowie 
• UKS Starówka przy Gimnazjum nr 2 w Tarnowie 
• Tarnowski Szkolny Związek Sportowy.    
• Komisja Imprez na Orientację ZO PTTK " Ziemi Tarnowskiej".    

Data imprezy:  18 lutego 2010 r. / czwartek /, godz. 10.00  

1. Drużyny zgłaszają się na miejscu startu o godz. 9.45  
2. Miejsce : Park Strzelecki w Tarnowie ul. Słowackiego, obok harcówki.  
3. Uczestnictwo : Każda szkoła zgłasza drużynę w składzie:  

o - 2 drużyny 2 - 3 osobowe 
  

4. Cel imprezy: 
Popularyzacja nowej formy sportowej i turystycznej w regionie w ramach 
współzawodnictwa sportowego TSZS  i zdobywanie odznak PTTK.  
 

5. Zgłoszenia: 
Zgłoszenia imienne zawodników potwierdzone przez Dyrekcję Szkoły należy składać  
w terminie do 11 lutego 2010 r. w Gimnazjum nr 2 w Tarnowie w kantorku wf.  
Dodatkowe informacje pod nr tel:  603 444 098  i na str:  www.ino-tarnow.ovh.org 
Zawody rozegrane będą w kategoriach:  

o TD -  szkoły podstawowe.  
o TM -  szkoły gimnazjalne.  
o TJ  -  szkoły ponadgimnazjalne.  

 
6. Nagrody :  

Za miejsca 1- 3 zespoły otrzymują dyplomy. Wyniki zawodów - w ramach klasyfikacji 
Pucharu Rejonu Tarnowskiego "Tarnowski Azymut 2010" - wliczane są do punktacji 
współzawodnictwa Tarnowskiego Szkolnego Związku Sportowego szkół i zaliczane do 
"Odznak InO" PTTK.  
 

7. Uczestnicy otrzymują: materiały niezbędne do biegu, mapki terenu, dyplomy, punktację 
do współzawodnictwa szkół, punkty do odznaki InO, techniczną obsługę, ciepłą herbatę. 

8. W czasie trwania zawodów zabronione jest porozumiewanie się środkami 
łączności lub innymi w celu przekazania informacji odnośnie biegu pod karą 
dyskwalifikacji reprezentacji szkolnej. O przebiegu zawodów decyduje organizator.  

9. Wszelkie uwagi od uczestników imprezy będą wykorzystywane w następnych edycjach 
cyklu BnO, za co z góry dziękujemy.  

                                                                                                  Organizatorzy 
 


